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” Manniskans beteende och samspelet med andra”
En introduktion av de atta koncepten i Bowens systemteori

Tid: Torsdag den 1 november, kl 16-19.
Plats: Gavle Central Konferens
Avgift: 300 kr, for medlemmar 200 kr. Inbetalas vid anmalan till bankgiro 5267-3431 eller

Swish 123 489 5836 dar du i meddelanderutan skriver namn och e-post.
| avgiften ingar foreldsning och macka med kaffe/the.

Anmalan: Anmalan senast tisdag 24/10 till kontakt@bowenforum.com.

Program: Ingrid Siksjo och Kerstin Sofia Andersson berattar om Bowens systemteori och ger
konkreta exempel pa hur kunskaperna kan anvandas i vardagen for att minska stress
och konflikter. Tid kommer att avséattas for fragor och reflektioner fran publiken.

Forelasare:  Kerstin Sofia Andersson, mellanbarn, handledare, ekonom, entreprendr. Har studerat
Bowens teori 4 ar vid Georgetown Family Center, Washington D.C, USA. Driver och
ager Kerstin Sofia Andersson AB sedan 80-talet. Initiativtagare till olika verksamheter
bl a Sérbyn Turism & Konferens. Arbetar idag med féreldsningar och individuell
handledning som sker i grupp.

Ingrid Siksjo, stora syster, ordférande i Bowenforum. Har arbetat i manga ar pa
Lansstyrelsen i Gavleborg som handldggare och projektledare med regionala
utvecklingsprojekt, numera pensionar. Har studerat Bowens teori tre ar vid
Georgetown Family Center, Washington D.C, USA.

Om Bowen Forum Sweden:

Féreningen som funnit sedan hésten 2003 var frdn bérjan ett nétverk for de som dr utbildade i
Bowens teorin pd “The Bowen Family Center”.

Idag dir foreningen till fér alla som dr intresserade av att ta del av information och aktiviteter som

erbjuds kring teorin.

Bowens teori fokuserar pd mdnskligt beteende och anvénder systemtidnkandet for att beskriva de
komplexa interaktionerna som finns i familjen, organisationer och samhdille. Se mer pa
www.bowenforum.com
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